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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی گناباد 
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه 
واحد برنامه ریزی درسی و آموزشی
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	نام درس: علوم تشریح بلوک سر و گردن
	تعداد واحد: ۰٫۵ واحد عملی، ۱٫۲ واحد نظری

	گروه هدف: دانشجویان پزشکی ترم ۳
پیش‌نیاز: مقدمات علوم تشریح
	تعداد جلسات: ۱۹ جلسه
مکان برگزاری: کلاس ۶ دانشکده پزشکی
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طرح دوره (COURSE PLAN) 

هدف کلی: آشنایی با کالبدشناسی، بافت‌شناسی و جنین‌شناسی ناحیه سر و گردن.

معرفی درس: این درس به بررسی ساختارهای استخوانی جمجمه، عناصر و مثلث‌های گردن، نواحی صورت، پاروتید و اسکالپ، حفرات تمپورال و اینفراتمپورال و تکامل جنینی سر و گردن می‌پردازد؛ آموزش نظری با جلسات عملی در سالن تشریح، مولاژ و بافت‌شناسی تکمیل می‌شود.















جدول زمان‌بندی درس علوم تشریح بلوک سر و گردن — نیمسال اول سال تحصیلی ۱۴۰۴–۱۴۰۵
	شماره جلسه
	رئوس مطالب
	اهداف اختصاصی (حیطه شناختی، عاطفی و مهارتی)
	روز و تاریخ
	ساعت
	نام استاد
	سهم نمره

	نظری1
	آشنایی با استخوان شناسی جمجمه
	. استخوانهای جمجمه را در نمای کلی شرح دهند.. استخوان های نمای قدامی (فرونتال، زایگوما، نیزال، ماگزیلا و ماندیبول) را بداند.. محل قرارگیری آن ها و موقعیت آن ها نسبت به استخوان های دیگر را شرح دهد. 
. استخوان های نمای خارجی (تمپورال، پاریتال، استخوان های صورت و ماندیبول) را بداند.. محل قرارگیری آن ها و موقعیت آن ها و جزیات ساختمانی هر کدام را بداند.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	نظری2
	آشنایی با استخوان شناسی جمجمه
	.قسمت های مختلف سطح فوقانی اسفنوئید را از جلو به عقب بیان کند.

. استخوان های پالاتین و اتموئید و  تمپورال به طور مجزا شرح دهد.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	عملی1
	آشنایی با استخوان شناسی جمجمه
	. استخوانهای جمجمه را در نمای کلی شرح دهند.
 . استخوان های نمای قدامی (فرونتال، زایگوما، نیزال، ماگزیلا و ماندیبول) را بداند.. محل قرارگیری آن ها و موقعیت آن ها نسبت به استخوان های دیگر را شرح دهد. 
استخوان های نمای خارجی (تمپورال، پاریتال، استخوان های صورت و ماندیبول) را بداند.
 محل قرارگیری آن ها و موقعیت آن ها و جزیات ساختمانی هر کدام را بداند
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	نظری3
	آشنایی با استخوان شناسی جمجمه
	.حفره کرانیال را شرح دهد..حدود حفره کرانیال قدامی، استخوانهای تشکیل دهنده و سوراح های آن را شرح دهد.. حدود حفره کرانیال میانی ، استخوان های تشکیل دهنده و سوراخ های آن را شرح دهید.
.حدود حفره کرانیال خلفی، استخوانهای تشکیل دهنده و سوراح های آن را شرح دهد.
 . مهره های گردنی را با رباط ها و مفاصل شرح دهد.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	عملی2
	آشنایی با استخوان شناسی جمجمه
	.حفره کرانیال را شرح دهد. حدود حفره کرانیال ق
دامی، استخوانهای تشکیل دهنده و سوراح های آن را شرح دهد.. حدود حفره کرانیال میانی ، استخوان های تشکیل دهنده و سوراخ های آن را شرح دهید..حدود حفره کرانیال خلفی، استخوانهای تشکیل دهنده و سوراح های آن را شرح دهد.
- مهره های گردنی را با رباط ها و مفاصل شرح دهد.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	نظری4
	آشنایی با عناصر گردن
	باید حدود گردن را بداند.
با مثلث های قدامی و خلفی و تقسیمات آن آشنا باشد
حدود مثلث های گردن را بیان کند.
عضله SCM را بشناسد و نقش آن در تقسیم بندی گردن
اشنایی با فاسیای سطحی گردن و عضله پلاتیسما و ورید جوگولار خارجی
فاسیای عمقی گردن- investing و لایه عمقی فاسیای عمقی و چهار لایه آن
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	نظری5
	آشنایی با عناصر گردن
	مثلث های قدامی گردن را بشناسد.
عضلات  اینفرا هیوئید را بداند.
سیستم شریانی کاروتید را توضیح دهد.
اعصاب زوج 10، 11و 12 مغزی را بیان کند.
شبکه عصبی گردنی را توضیح دهد.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	نظری6
	آشنایی با عناصر گردن
	حدود مثلث خلفی – عضله تراپزیوس و عضله SCM 
محتویات مثلث خلفی (شبکه گردنی ، اعصاب سطحی شبکه، عصب فرنیک) را بداند. 
شریان های موجود در مثلث خلفی شامل سوپرااسکاپولار وعرضی گردن را بشناسد.
حدود مثلث  سوپراکلاویکلار و نقش عضله اموهیوئید در این تقسیم بندی را بداند.
شاخه های شریان ساب کلاوین وشبکه براکیال را بداند.
شروع ورید جوگولار خارجی ومسیر آن و محل ورود آن به ورید ساب کلاوین را بداند.
- سیستم سمپاتیک گردنی و گانگلیون های آن را بداند
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	عملی3
	عناصر سطحی گردن
	-عضله پلاتیسما راببیند ورید جوگولار خارجی و شاخه های آن راببیند.

.اعصاب سطحی گردن را ببیند..  باید حدود گردن را بداند.. عضله SCM و نقش آن در تقسیم بندی گردن را ببیند.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	نظری7
	آشنایی با عناصر گردن
	غده و عقده ساب ماندیبولار و مجاورات آن آشنا باشد.
عضلات سوپرا هیوئید را بداند.
با گانگلیون تریگوپالاتین و اوتیک اشنا باشد و وظیفه آن ها را بداند.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	عملی4
	غلاف کاروتید
	.شریان کاروتید خارجی و شاخه های آن را ببیند.

.ورید جوگولار داخلی  راببیند.

. شریان کاروتد مشترک و کاروتید داخلی را ببیند.

. عصب واگ را در غلاف کاروتید ببیند
	
	
	دکتر 
شادان نوید
	

	نظری8
	آشنایی با ناحیه صورت و عناصر آن
	با حدود سرو صورت آشنا باشد.
با تقسیم بندی کلی صورت اشنا باشد.
فاسیای سطحی صورت را بشناسد و محتویات آن را بداند.
با عضلات پوستی صورت اشنا باشد. عملکرد هر کدام را بداند و عصب آن را بشناسد.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	عملی5
	مثلث خلفی گردن
	.شریان سابکلاوین و شاخه های آن را ببیند.
 ورید سابکلاوین و شاخه هایی که به آن تخلیه می شود و محل ورود آن به ورید سابکلاوین را ببیند.. عضلات اسکالنوس قدامی و میانی و خلفی را ببیند.. عضلات تراپزیوس و استرنوکلیدو ماستوئید را ببیند
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	نظری9
	آشنایی با ناحیه پاروتید و اسکالپ و 
عناصر آن
	با غده پاروتید و آناتومی آن و مجرای آن و با مجاورت های مهم غده آشنا باشد.
با شاخه های عصب فاسیال آشنا باشد.
با لایه های مختلف پوشش سر  Scalpآشنا بوده ونام هر کدام را بداند.
خونرسانی و عصب گیری صورت و اسکالپ آشنا باشد
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	عملی6
	سوپرا و اینفرا هیوئید
	.عضلات سوپرا هیوئید شامل میلوهیوئیدو دیگاستریک و استیلوهیوئید و جنیوهیوئید راببیند.

. کلیه عضلات اینفرا هیوئید شامل استرنوهیوئیدو تیروهیوئید، اموهیوئید،استرنوتیروئید را ببیند.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	نظری10
	آشنایی با حفره  تمپورال و اینفراتمپورال و محتویات آن
	با حدود و اهمیت حفرات تمپورال و اینفراتمپورال اشنا باشد.
با مفصل تمپوروماندیبولار و رباط ها و حرکات آن آشنا باشد.
با عضلات موجود دراین نواحی (عضلات جونده) اشنا باشد.
محتویات این ناحیه را بداند.
با شریان ماگزیلاری، قسمت های مختلف آن و شاخه های آن و منطقه مشروب کنندگی شریان آشنا باشد. 
با اعصاب مندیبولار و شاخه های آن و کورداتیمپانی اشنا باشد.
شاخه های عصب مندیبولار رابداند و وظیفه آن ها راشرح دهد, شبکه پتریگوئید را بشناسد.
با شاخه های عصب ماگزیلاری آشنا باشد و وظیفه آن ها را بداند
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	عملی7
	صورت
	.شریان  فاشیال و شاخه های آن را ببیند.
 کلیه عضلات سطحی و پوستی صورت را ببیند.. عضلات جونده را ببیند.. عضلات اپی کرانیوس و شریان تمپورال سطحی و شاخه های آن را ببیند.. وریدهای تمپورال سطحی و فاشیال را ببیند.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	نظری11
	آشنایی با جنین شناسی سر و گردن
	تکامل کمان ها ،بن بست ها و شکاف های حلقی
 تکامل صورت ، زبان و دندان ها
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	عملی8
	اینفراتمپورال
	.عصب مندیبولار و شاخه های آن را ببیند.
. شریان ماگزیلاری و شاخه های آن را ببیند.
	
	
	دکتر شادان نوید
	

	
	ارزشیابی تراکمی
	
	
	
	
	



0. مقررات
1. حداقل نمره قبولی: ۱۰
1. تعداد دفعات مجاز غیبت موجه در کلاس: حداکثر 2  جلسه
1. حضور در کلاس قبل از ورود استاد
1. بی صدا کردن موبایل قبل از شروع کلاس 
1. رعایت نظم در حین تدریس


· تكاليف و پروژه‌هاي دانشجويان
	شماره
	عنوان تکلیف
	شرح تکلیف
	مهلت پاسخ دادن دانشجویان
	مهلت فیدبک دادن مدرس
	هدف از ارائه تکلیف

	۱
	پرسش کاربردی یا بنیادی
	در پایان هر جلسه، یک پرسش کاربردی یا بنیادی نیازمند مطالعه و تلفیق مطالب مطرح می‌شود. دانشجویان با استفاده از منابع الکترونیکی یا کتاب‌های معرفی‌شده پاسخ را آماده می‌کنند.
	جلسه بعد
	جلسه بعد از دریافت پاسخ
	ارتقای یادگیری و تقویت مطالعه مستقل


· تکالیف طول ترم

· پروژه درسی
1. آیا برای درس خود پروژه پایان ترم /میان ترم در نظر گرفتهاید؟	  بلي		 خير
           در صورت پاسخ مثبت شرح مختصر و هدف از ارائه آن را بنویسید:
	

سایر فعالیت های یادگیری
در سامانه امکان فعال سازی اتاق بحث (غیرهمزمان)، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت کافی انجام شود می-تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید. در صورت تمایل به استفاده از این امکان موارد زیر را تکمیل نمایید:
· اتاق بحث (فورم)
· موضوع بحث: 
· مشخصات آن متعاقبا اعلام خواهد شد 

آزمون های خود ارزیابی
1. آیا برای درس خود آزمون در نظر گرفتهاید؟	  بلي		 خير
· سؤالات خودارزیابی در سامانه نوید بارگذاری می‌شود.

رسانه و وسایل آموزشی:
رسانه و وسایل آموزشی: رایانه و ویدئوپروژکتور، پاورپوینت، وایت‌برد، میکروسکوپ و لام‌های بافت‌شناسی، کاداور، مولاژ، میز تشریح، سامانه PACS و سامانه نوید.

روش تدریس:
روش تدریس: سخنرانی و نمایش تصاویر با پاورپوینت، توضیح و نمایش ساختارها روی کاداور، مولاژ و میز تشریح، پرسش و پاسخ، یادگیری مبتنی بر حل مسئله (PBL)، بحث گروهی، یادگیری مبتنی بر تیم (TBL) و آموزش مجازی.
سایر ( لطفا قید نمایید ) : ...............................






ارزشيابي دانشجويان 

	نوع ارزشیابی
	شیوه ارزشیابی دانشجو
	نمره

	ارزشیابی تکوینی (میان‌دوره)
	آزمون کتبی تستی و تشریحی
	۶

	
	آزمون عملی در سالن بافت‌شناسی و مولاژ
	۱

	ارزشیابی پایانی (پایان دوره)
	آزمون کتبی تستی و تشریحی
	۷

	
	آزمون عملی در سالن بافت‌شناسی و مولاژ
	۴

	انجام تکالیف
	
	۲

	حضور در کلاس
	
	۰

	جمع کل
	۲۰



انطباق با کوریکولوم:
انطباق با استانداردهای کالبدی:
انطباق با سند توانمندی:
مایلستون ها:
آموزش علوم پایه         آموزش آزمایشگاهی                  آموزش سالن تشریح و مولاژ                  آموزش مقدمات                 آموزش بالین             آموزش حرفه ای           آموزش اخلاق پزشکی    
 استفاده از هوش مصنوعی:
اقدامات نوآورانه: استفاده تلفیقی از تصاویر آموزشی، مولاژ و کاداور و سامانه نوید برای تقویت یادگیری نظری و عملی.


منابع درسي:  (در صورت استفاده از کتاب، مقاله، جزوه و.. مشخصات آن طبق فرمت منابع در طرح دوره نوشته شود.)
منابع آموزشی اصلی
· بافت‌شناسی جان کوئیرا؛ بافت‌شناسی سلیمانی‌راد (چاپ جدید)؛ جنین‌شناسی لانگمن (چاپ جدید)؛ آناتومی گری برای دانشجویان (چاپ جدید)؛ آناتومی بالینی اسنل برای دانشجویان (چاپ جدید)؛ اطلس جامع بافت‌شناسی دیفیوره (چاپ جدید).
· منابع آموزشی کمکی
· ................................................................... 
· در صورتي كه در نظر داريد جزوه يا هر نوع محتواي ديگري (مانند فيلم، مجموعه اسلايد و ...) علاوه بر منابع فوق يا به تنهايي به عنوان منبع درسی به دانشجويان معرفي كنيد‌، مشخصات آن را ذكر كنيد و فايل آن را ضميمه نماييد:
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